
 

 

 

さて、３年生は、受験（応募）先を決める「就職・進学の選考会議」の時期（８月後半）を迎えましたね。今日まで、

それに向けて連日のように三者面談が行われてきました。そして、この夏休みが終わると、いよいよ受験が始まります。

最後の１人の進路先が決まるまで、みんなでがんばってほしいと願っています。 

ところで、「アニプラ：Anipla」という言葉を聞いたことはありますか。「アニプラ」とは、アニバーサリー・プラン

ニング会社の略のことです。田中彩子さん（代表取締役社長）という人が大学４年生の時に設立されました。仕事の内

容は、「記念日や誕生日、プロポーズの時に最高のサプライズ演出をお届けする」というものだそうです。人生の中で、

何度か訪れる”Anniversary Day”。大切な家族、大好きな友達、そして愛する恋人と過ごす日々・・・、そんな素敵

な記念日を「最高の１日」にするために生まれたのが”アニバーサリー・プランニング：Anniversary Planning”な

んだそうです（プランの具体例：「リムジンで恋人を迎えに行く」「花火を打ち上げる」「歌手の生演奏」「メッセージの

ついた薔薇の花束」など、様々なプランがあるそうです）。サプライズ・プランを用意して、誰かの「おもてなし」を

サポートするのは楽しいでしょうね。人々を笑顔にする仕事には夢がありますよね。 

皆さんは、記念日や誕生日などの節目の日をどのように過ごすのでしょうか。人生の中で何度か訪れる節目の日を特

別に過ごすことができたら素敵でしょうね。皆さんは「アニプラ」をどのように思いましたか。 

 

 

 

 

以前、東京駅で新幹線に乗るためにホームにいました。その時に、ものすごい勢いで清掃をしている人たちを見まし

た。しかも、短時間にもかかわらず完璧に仕上げていました。気になったので、後から調べてみると「テッセイ」とい

う会社で新幹線の車両清掃を主な仕事にしている人たちで、「お掃除の天使たち（注１）」と呼ばれているということが

わかりました。１日に清掃を行う車両本数は 110 本、車両数は 1,300 両で、1チーム 22 名編成で、各チームは、多い

ときは 20本の車両清掃を担当するそうです。また、平均年齢 52歳、パート社員を含め 820名、女性比率５割だそうで、

現場リーダーは、女性が多く登用されている（今よりも高い地位に引き上げて用いるという意味）そうです。テッセイ

の清掃の魅力は、「最速スピードで完璧に清掃するプロの仕事ぶり」だけでなく、「礼儀正しさ」と「さわやかな笑顔」

にあります。降車するお客様に、「お疲れ様でした」といって一礼して乗車し、清掃（７分以内で仕上げることが決ま

っているそうです）終了後は、全員ホームに整列して「お待たせしました」と言って再度一礼して、次の持ち場へ移動

するところが、何とも言えないさわやかさを感じさせてくれます。どうして「お掃除の天使たち」が、そんなにも清掃

活動に生き生きと取り組めるのかというと、実は、「もっとよくなるはずだ」「もっといろいろなことができるはずだ」

と、現場の目線で、みんなで知恵やアイデアを出し合って、それをチームですぐに実行しているのだそうです。ただ単

に言われたとおり（マニュアルどおり）に清掃をしているわけではないのですね。 

自分の仕事に誇りを持って取り組むことができて、それが他の人の幸せに貢献できたら素敵ですね。皆さんは、「新

幹線のお掃除の天使たち」をどう思いますか。 

注１ 「お掃除の天使たち」は、ハーバード・ビジネススクールをはじめ世界中から注目を集めています。普通の清掃会社の女性たちが仕 

事にプライドを抱くまでのストーリーを知った人は、心がほっこりするとともに目頭が熱くなるといいます。自分の仕事にプライ 

ド持って取り組む姿を実際に生で見てください。（参考図書 「新幹線のお掃除の天使たち」 遠藤 功 あさ出版） 

 

 

進 路 だ よ り  第 ８ ・ ９ 合 併 号  

ランウエイ（ Runway）  
     神 戸 第 一 高 校 （ S c h o o l  M o t t o ： L e a r n i n g  b y  d o i n g ）  

神戸第一高等学校 進路指導部 

Tel:078-242-4811 

Fax:078-242-5723 

  

 

令和２年９月７日（月） 

月 25 日 

「 お掃除の天使たち？ 」 

「 アニプラ？ 」 



進路指導部より連絡 
 

３年生の挑戦が始まる！ めざせ合格・内定！！ 
国公立大学や難関の私立大学（外国語大など）に複数の生徒が受験予

定、公務員試験に１０名以上の生徒が受験予定、神戸製鋼や川崎重工

など一部上場企業に複数の生徒が受験予定  
 

 

夏休みも終わり、いよいよ２学期が始まりました。３年生は、先日行われた選考会議により、

受験する大学・専門学校や企業が決まりました。いよいよ、受験勉強を頑張らないといけないで

すね。また、１・２年生は、３年生の頑張りに続いてほしいです。自分の将来のこと、高校卒業

後の進路について真剣に考えることはとても大切なことです。 

 

 
【３年生の生徒】 最近、進路の部屋に来る人が増えました。 

（進学希望者） 

  １ 小論文練習          まずは、志望する大学がこれまで出された小論文を解きましょう。 

 ２ 面接練習           まずは、受験する大学や面接試験の内容を調べましょう。 

３ 志望理由書作成        まずは、志望理由・学習計画・将来設計をきちんとまとめましょう。 

  ４ 学科の勉強          まずは、過去問を解きましょう。 

 

（就職希望者） 

 １ 受験勉強について       一般常識、SPI、面接、作文などの勉強をしましょう。 

  ２ 面談について         就職したい会社の面接練習をしましょう。先生方に頼みましょう。 

３ 履歴書について        早めに下書き・清書をしましょう。 

４ 応募前見学・下見について   求人票で確認しましょう（進路指導部まで相談に来てください）。 

 

 
 【１・２年生の生徒へ】 

  １ 成績評定            ２学期に成績をアップさせることを考えましょう。 

  ２ 面談について          担任の先生と将来の夢や進路について相談しましょう。 

３ 夏休みの計画          宿題や検定勉強、部活動やボランティア、読書、家事手伝いなど 

頑張りましょう。 

４ オープンキャンパスについて   各自で希望する学校に申し込んでください。 
 


